
Onderdeel Naam Prestatie Plaats Datum

40 meter Marcel.Weber 5.13 sec.(e) Heerenveen          1999

50 meter Marcel,Weber             6,38sec (e) Den Haag 1999

60 meter Marcel,Weber                 7,35sec (e) Den Haag 1999

150 meter Gerard van Dijk 17.4 sec Den Haag 1994

200 meter Gerard van Dijk 24.0 sec. Den Haag 1989

400 meter Gerard van Dijk 52.25 (e) Den Haag 1995

800 meter Ron,v,d,Linde 1.58.15 sec      Zwolle

1000 meter Werner Helvensteyn 2,38,2min Den Haag 1997

1500 meter Ron V.d.Linde 4,12,6min Zwolle 1987

3000 meter Ron Jongeneel 9,05,9min Den Haag 1991

40 meter horden Vacant

50 meter Horden Vacant

60 meter Horden Vacant

Hoogspringen Johan Boer 1,75 meter Edam 1995

Verspringen Marcel Weber 5,95 meter Den Haag 1998

H.S.springen Cees Wöhler 11,79 meter Eindhoven 1969

Polsstok                    Vacant

Kogstoten (7.25 kg ) Janus.Horden 9,72 meter Den Haag 1991

Zevenkamp Vacant

Onderdeel Naam Prestatie Plaats Datum

50.meter (m40) Wim,Kleijbeuker 7,11sec (e) Den Haag 1999

60 meter (m40) Cees Wöhler 8.09 sec. Den Haag 1990

200 meter (m40) Cees Wöhler 27.0 sec. Den Haag 1990

800 meter Vacant

1500 meter Vacant

3000 meter(m40) Rob Mentink 10,21,9 min Den Haag

60.meter Horden Vacant

Hoogspringen Vacant

Verspringen(m40) Hugo.Bakker 5.58 meter 2010

H.S springen(m40) Hugo.Bakker 11.10 meter Den Haag 2011

Polsstok Vacant

Kogelstoten.(7.25 kg)(m35) Hugo.Bakker 11,08 meter Dordrecht 2010

Kogelstoten.(7.25 kg)(m40) Hugo.Bakker 11.17 meter Gent (Beigie) 2011

7 kamp Vacant

Onderdeel Naam Prestatie Plaats Datum

40 meter Marcel Weber             5.30 sec (e) Heerenveen   1995

50 meter Patrick Schouten 6.44 sec.(e) Den Haag 1996

60 meter Patrick Schouten 7.45 sec.(e) Den Haag 1995

200 meter Marcel Weber 24.08 sec.(e) Den Haag 1994

800 meter Ron,v,d,Linde 1.58.15 sec (e). Zwolle

1000 meter Werner Helvensteyn 2.38.2 min Den Haag 1997

1500 meter Ron V.d.Linde 4.12.6 min. Zwolle 1987

40 meter Horden Vacant

CLUBRECORDS INDOOR JONGENS JUNIOREN A

CLUBRECORDS INDOOR HEREN VETERANEN

CLUBRECORDS INDOOR HEREN SENIOREN



Hoogspringen Johan Boer 1.75 meter Edam 1995

Verspringen Marcel Weber 5.59 meter Den Haag 1994

H.S. Springen Vacant

Polsstok Vacant

Kogelstoten.(6 kg) Marcel.Weber 8.22 meter Den Haag 1995


