CLUBRECORDS OUTDOOR HEREN VETERANEN

Onderdeel Baan Naam Prestatie Plaats Datum
100 meter (m40) Cees Wohler 12.6 sec. Tilburg 1991
100 meter (65) Jos de Rooij 17.9 sec Alblasserdam 2011
200 meter ( (m 40) Klaas v.d.Linde 26.37 sec. Malmd 1986
400 meter (m40) Klaas v.d.Linde 56.3 sec. Breda 1986
800 meter (m 40) Klaas v.d.Linde 2.04.7 min. Rotterdam 1986
800 meter (m 65) Jos de Rooijj 4.07.8 min. Alblasserdam 2011
1500 meter (m40) Klaas v.d.Linde 4.27.0 min. Rotterdam 1986
5000 meter (m40) Aad Jansen 17.12.9 min. Dordrecht 1997
4x1500 meter (m40) Hink Bultema 21.09 min. Alblasserdam 1990

Rinus v. Lavieren

Han v.d. Wal

Rob Mentink
Zweedse est.(m40) Bert Weber 2.43.6 min. Alblasserdam 1992

Henk Haak

Rob Mentink

Paul Helvensteyn
Hoogspringen (m40) Klaas v.d.Linde 1,60 meter Alblasserdam 1986
Hoogspringen (m65) Wim.Schaap 1,00 meter Alblasserdam 2004
Verspringen(m40) Klaas v.d. Linde 5.72 meter Malmé 1986
Verspringen(m65) Jos de Rooij 2.84 meter Alblasserdam 2011
H.S. springen(m40) Klaas v.d. Linde 11.23 meter Rotterdam 1986
Kogelstoten(7.26)m35 Hugo.Bakker 11.03 meter Gouda 2010
Kogelstoten (7,26)(m45) |Peter.Mayringer 7.34 meter Alblasserdam 1999
Discuswerpen (2)(m40) Janus Horden 28.74 meter Rotterdam 1989
Discuswerpen (2)(m55) Peter.Mayringer 14,23 meter Alblasserdam 1999
Speerwerpen (800) (m40) |Hugo.Bakker 41.76 meter Gent (belgie) 2011
Speerwerpen (800) (m65) |Jos de Rooij 13.16 meter Alblasserdam 2011
Vijfkamp(m40) Klaas v.d Linde 2801 punten  [Verona (Italié) 1988
Onderdeel weg Naam Prestatie Plaats Datum
5 km (m40) Peter.Boer 19,46 min Zwijdrecht 2007
5km(m45) Peter.Noordan 19,35 min Zwijdrecht 2007
5km(m50) Peter.Noordan 20,,80 ,in Zwijdrecht 2008
5 km(m60) Theo.van.de Steen |34,18 min Alblasserdam 2008
5km(m65) Jos de Rooij 32.57 min Alblasserdam 2011
5KM(M70) Wim.Schaap 31.25 min Alblasserdam 2011
10 km(m40 ) Cor.Bakker 34.15.min Sliedrecht 2001
10km(m45) Richard.Vink 43,83 min Hoornaar 2008
10 km(m50 ) Wim.van.Wijk 41,50 min Alblasserdam 2008
10 km(mb55) Dick Saarberg 58,55 min Zwijdrecht 2007
10 km(m60) Theo v.d.Steen 1,09,10 uur Zwijdrecht 2007
10km (m65) Wim .Schaap 54,59,min Alblasserdam 2004
15 km (m40) Cor Bakker 52.47 min Standdaarbuiten 2000
15 km (m45) Peter.Noordan 1,04,23 uur Rotterdam 2007
15 kmv(m50) Peter.Noordan 1,05,51 uur Rotterdam 2008
15 km (m65) Wim.Schaap 1,33,33 uur Rottredam 2007
10 EM.(m40) Cor,Bakker 55.10 min Sliedrecht 2000
10 Em.(m45) Peter.Noordan 1,12,36 uur Hoek van Holland 2006
10 EM.(m50) Wim.Schaap 1,25,20 uur Cappele,aan,de ijssel |1992
10 EM (m60) Hink.Bultema 1,26,31 uur Papendrecht 2005
20 km (m40) Richard.Vink 1,35,24 uur Rotteram 2005
20 km (m45) Peter.Noordan 1,34,40 uur Rotterdam 2005
%% Marathon(m40) Ad Jansen 1.24.12 uur Etten Leur 1995




1% Marathon(m45) Peter.Boer 1.33.47 uur Rotterdam 2008
%% Marathon(m50) Peter.Noordan 1.29.24 uur Lindschoten 2007
1% Marathon(m#60) Hink.Bultema 1,50,45 uur Alblasserdam 2005
%, Marathon(m65 Wim.schaap 2,14,20 uur Alblasserdam 2006
25 km (m40) Richard.Vink 1,59,08 uur Rotterdam 2005
25km(m45) Peter.Noordan 1,58,07 uur Rotterdam 2005
30 km (m40) Richard.Vink 2,23,28 uur Rotterdam 2005
30km(m45) Peter.Noordan 2,22,57 uur Rotterdam 2005
40km (m45) Peter.Noordan 3,40,23 uur Rotterdam 2006
Marathon(m40) Adri.Tuytel 3,24,58 uur Terschelling 2004
Marathon(m45 ) Peter.Boer 3,28,08 Terschelling 2008
Marathon (m50) Peter Noordam 3,42,06 Parijs 2009




