
Verslag 
 
Donderdag 26 mei meldden zich 150 enthousiaste kinderen met hun 
begeleiders bij de atletiekbaan op Sportpark `Souburgh` voor hun 
schoolatketiekdag. 
Alle deelnemers kregen hun nummer opgespeld en de  warming-up 
kon beginnnen. Onder begeleiding van Marina en lekkere muziek 
werden de spieren warmgemaakt. Klokslag 10 uur begon het 
programma. Voor de lunchpauze deden ze allemaal 2 van de 3 
onderdelen, na de lunch het laatste onderdeel. De leerlingen van het 
speciaal basisonderwijs deden een sprint van 80 meter, balwerpen en 
verspringen. De deelnemers van het voortgezet onderwijs hadden iets 
moeilijker onderdelen naast de sprint nl. hoogspringen en kogelstoten. 
In de lunchpauze van twaalf uur tot half één werden de verstrekte 
lunchpakketten  opgesmikkeld, terwijl de 2 beste hoogspringers van 
Nederland met een verstandelijke handicap een demonstratie gaven.  
Na de pauze werd op de laatste onderdelen gepresteerd en heeft 
iedereen zijn diploma vol kunnen schrijven. Tegen half 3 was het 
programma afgelopen, en had iedereen naast de atletiek onderdelen 
ook nog de spelletjes op het naastgelegen kunstgrasveld kunnen  
doen. Dit spellencircuit was een stage opdracht van de MBO- 
studenten van het Da V inci College. Naast het springkussen kon ook 
hier nog in competitie verschillende spellen en een behendigheids-
circuitje gelopen worden. 
Natuurlijk was het tot het laatste moment spannend welke school met 
de wisselbeker zou vertrekken. Even tot rust komen met een ijsje, 
waarna iedereen zijn grote gouden medaille om de hals kreeg 
gehangen en iedereen zich op de hoogspringaanloop verzamelde. 
Natuurlijk was er voor alle scholen een beker voor de deelname, een 
derde, tweede en eerste plaats. En bij die eerste plaats hoort een jaar 
lang het bewaken van de wisselbeker. Bij zowel het basis als het 
voortgezet onderwijs ging de beker naar een andere school dan vorig 
jaar: 
Basis onderwijs    Voortgezet onderwijs 
3e pl  De kleine wereld   De Kleine wereld 
2e pl  De blije Gaarde   De Sprong 
1e pl De Dortse Buitenschool  De Stroom 
 
In overleg met de docenten hebben we voor 2012 
meteen een datum vast gesteld: het wordt 7 juni. 
We kunnen gelukkig terugkijken op fijne dag, zonder 

ongelukken, waarbij het continue dreigde, maar  
gelukkig wel droog bleef. 
  
Wim en Wilma Kleijbeuker 
Namens AAA-Alblasserdam 
PS de vele foto´s die gemaakt zijn, worden aan onze 
website gekoppeld www.AAA-atletiek.nl 
 


